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生活教育视域下
情感类口语交际的三师课堂建构

———以四年级上册《安慰》为例

张中良
（桐庐县城南小学，杭州 311500）

摘 要院口语交际是小学语文生活化育人的重要内容袁情感类口语交际重在培养学生
的共情意识与人际交往能力袁充分契合陶行知野教学做合一冶的生活教育理念遥 当前小学情
感类口语交际普遍存在教学情境脱离生活尧重话术训练尧轻情感共情尧分层指导薄弱尧学用
脱节等现实问题遥 文章以四年级上册叶安慰曳一课为例袁立足生活教育理念袁依托野教师主导尧
小先生互助尧AI智能师赋能冶三师课堂模式袁结合真实教学实践袁通过创设生活化交际情境尧
搭建同伴共学平台尧开展智能精准实训袁有效破解传统口语教学的育人短板袁探索生活化尧
实践化的情感口语交际育人路径袁为同类课堂教学提供实践参考遥
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Abstract: Oral communication constitutes an essential component of life-oriented education in primary

Chinese language teaching. Emotional oral communication focuses on cultivating students爷 empathy and

interpersonal skills, which is highly consistent with Tao Xingzhi爷s life education philosophy of 野integration of

teaching, learning and doing冶. At present, the teaching of emotional oral communication in primary schools

generally faces practical challenges: teaching scenarios disconnected from real life, overemphasis on verbal

drills while neglecting emotional empathy, insufficient differentiated instruction, and disconnection between

learning and application. Taking the lesson Comfort in Volume 1, Grade 4 as an example, this paper adopts

the philosophy of life education and relies on the three-teacher classroom model featuring 野teacher leadership,

peer tutoring by student mentors, and empowerment by AI intelligent tutors冶. Combined with authentic
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teaching practices, the study creates life-like communication contexts, builds peer collaborative learning

platforms, and carries out intelligent and targeted training. These measures effectively address the deficiencies

in the educational function of traditional oral language teaching, explore a life-oriented and practical

educational pathway for emotional oral communication, and provide practical references for similar classroom

teaching.
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Education

口语交际是语文课程中的重要内容袁也是学生参与语文生活的重要途径咱员暂遥 叶义务教育语文课程标准渊圆园圆圆
年版冤曳提出袁口语交际教学应立足学生真实生活袁让学生学会倾听与表达袁初步学会用口头语言文明地进行人际
沟通和社会交往咱圆暂遥 四年级上册叶安慰曳是典型的情感类口语交际课袁不仅对语言表达要求更高袁最重要的是需要
学生全情投入袁持有同理心袁理解对方的立场袁设身处地为其着想袁这样才能想到更好的解决办法咱猿暂遥 当前情感类
口语交际教学普遍存在情境虚化尧育人层次浅显尧实践形式单一等问题袁学生难以学以致用遥 本文以叶安慰曳一课
为例袁立足陶行知生活教育思想袁依托野教师主导尧小先生互助尧粤陨智能师赋能冶的三师课堂模式袁探索情感口语交
际生活化育人路径袁推动课堂回归生活本真袁切实落实语文核心素养育人目标遥

一、生活教育视域下情感类口语交际的教学现实困境

当前小学情感类口语交际教学普遍脱离陶行知生活教育核心理念袁 不再是立足学生真实生活的实践育人袁
而是逐渐沦为套路化尧模板化的技能训练袁主要存在三个方面的突出困境院
（一）情境单一固化，背离“生活即教育”本源

口语交际课应以生活经验为基础袁创设真实的情境遥 它具有生活性尧实践性的特点袁其主要目的是训练学生
的日常口语交际能力袁促进学生在生活中与他人的和谐互动咱源暂遥传统的叶安慰曳口语教学大多依托教材固定的单一
案例开展教学袁仅围绕课本设定的虚拟情境进行话术训练袁场景刻板尧脱离学生真实生活体验遥 课堂教学局限于
文本语境袁忽视学生校园受挫尧同伴矛盾尧亲子争执尧情绪低落等真实的少年烦恼袁导致学生在课堂上能够熟练套
用标准安慰话术袁却无法应对生活中复杂多变的人际交往问题袁出现野课堂会答题尧生活不会用冶的脱节现象袁彻
底背离了口语交际服务生活尧赋能生活的育人初衷遥
（二）教学重心偏移，弱化生活育人内核

情感类口语交际的核心是情感共情袁语言表达只是载体袁育人本质是培养学生善良尧包容尧懂得换位思考的
美好品格遥 但当前多数口语课堂教学重心严重偏移袁教师过度聚焦安慰句式尧表达话术的规范化训练袁将课堂重
点放在野怎么说标准冶袁却忽视野为何安慰尧如何共情冶的情感培育遥 教学异化为机械模仿尧模板背诵的技能训练袁学
生掌握了标准化的安慰语言袁却缺乏真诚的共情意识袁无法体察他人真实情绪与困境根源袁生活育人价值被严重
弱化袁难以实现语言素养与道德品格的协同发展遥
（三）指导方式粗放，难以达成生活学以致用

小学四年级学生性格特质尧表达能力尧共情素养存在显著的个体差异袁内向的学生胆怯不敢开口袁基础薄弱
的学生表达生硬尧缺乏逻辑袁能力较强的学生得不到拔高训练遥 传统口语课堂以教师集体讲授尧少数学生展示为
主袁采用野一刀切冶的教学模式袁无法兼顾学生差异化的生活交往学习需求遥 同时袁课堂生生互动流于形式袁同伴互
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助缺乏目标尧标准与反馈袁有效分层指导缺失袁导致多数学生仅被动参与课堂袁难以在真实交流中打磨表达尧体悟
共情袁无法落实野教学做合一冶的实践要求袁难以实现学以致用的生活育人目标遥

二、生活教育视域下三师课堂的核心内涵与理论依据

（一）生活教育视域下三师课堂的核心内涵

在当前人工智能重构教育生态的关键节点袁全球基础教育领域面临着一个共同的核心命题袁即在利用技术
手段提升教育效能的同时袁必须守住教育的本土根基与育人本质咱缘暂遥周洪宇教授将陶行知教育思想与人工智能技
术深度融合袁探索建立教师尧小先生尧粤陨智能师三者协同的三师课堂袁打造中国本土原创课堂教学新形态咱远暂遥其中袁
教师是课堂的组织者尧引导者与价值引领者袁负责锚定育人方向尧统筹教学流程尧落实情感与品格培育曰小先生是
基于陶行知野小先生制冶生成的同伴育人主体袁以同龄视角开展互助学习尧互评反馈尧共学共修曰粤陨智能师是以人
工智能技术为支撑的教学辅助力量袁承担学情诊断尧情境创设尧个性化实训尧实时反馈等职能遥 三者并非简单叠
加袁而是形成野价值引领要同伴协同要技术赋能冶的互补闭环袁共同服务于学生核心素养发展遥
（二）生活教育视域下三师课堂的理论依据

员援 理论根基院生活教育与野共学共事共修养冶育人理念遥 陶行知生活教育思想是三师课堂情感口语交际的核
心理论支撑遥 野生活即教育冶明确口语交际的育人场域延伸至学生校园尧家庭尧社会全部生活场景袁决定了口语教
学必须跳出课本尧扎根生活曰野教学做合一冶坚持以野实践冶为核心袁改变单向讲授式教学袁要求学生在真实交际实
践尧互助体验中习得能力曰野共学共事共修养冶理念袁旨在打破师生二元对立袁构建教学相长的共同体袁这一理念为
三师课堂在技术环境下平衡人机关系尧坚守人文内核提供了宝贵的思想锚点咱苑暂遥

圆援 架构支撑院三师课堂适配生活课堂育人逻辑遥三师课堂是适配未来课堂建设尧落实生活教育的新型育人架
构遥 三类育人主体各司其职尧互补协同袁重构生活化口语育人体系遥 任课教师作为课堂主导袁立足学生生活实际袁
确立育人目标袁把控情感育人方向袁落实立德树人根本任务曰小先生依托同龄共情优势袁搭建生生共学平台袁落实
课堂互助尧互评尧共修活动袁破解集体教学分层不足的问题曰粤陨智能师弥补传统课堂生活场景单一尧实时反馈缺失
的短板袁创设多元真实交际情境袁实现个性化尧精准化教学赋能袁三者联动构建起野立足生活尧依托实践尧全员成
长冶的育人新模式遥

猿援 实践指引院新课标契合生活素养育人导向遥 圆园圆圆版语文新课标强调口语交际教学需坚持情境性尧实践性尧
综合性袁立足真实生活袁聚焦全员参与袁落实素养提升遥 三师课堂通过 粤陨创设生活化多元交际场景袁打破课本情
境局限曰通过小先生互助实现全员开口尧全员实践曰通过教师精准引导落实情感育人袁契合新课标野语言运用尧思
维发展尧审美创造尧文化传承冶的素养育人要求袁助力学生口语表达尧共情素养与生活交往能力协同提升遥

三、生活教育赋能下情感类口语交际三师课堂的实践路径

陶行知先生说院野教育要通过生活才能发挥出力量而成为真正的教育遥 冶课堂教学不能只局限于学习课本袁学
生的生活世界就是丰富的教学资源咱愿暂遥这一理念为小学情感类口语交际教学改革指明了方向遥传统叶安慰曳课堂存
在情境虚假尧训练模板化尧指导浅层尧学用脱节等问题袁难以满足学生真实的交往需求遥 基于此袁三师课堂重构生
活化口语教学体系袁避开以往教学环节细碎尧重复冗余的问题袁从课前筹备尧课中赋能尧课后延伸尧迭代优化四个
维度构建完整教学闭环袁紧扣学生生活交往实际开展教学袁让口语训练扎根生活尧情感育人落到实处袁解决学生
野课堂会说尧生活不会用冶的难题袁落实素养导向的生活化育人目标遥
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（一）课前生活调研：锚定真实学情，确立育人目标

传统小学语文口语交际备课多以教材为中心袁聚焦知识点与话术技巧袁忽略学生真实的生活体验与情感需
求袁教学与生活脱节遥 立足野生活即教育冶理念袁叶安慰曳一课转变备课思路袁以学生真实学情为依据袁打造生活化尧
精准化的课前准备体系袁为高效课堂奠定基础遥

员援 依托智能调研袁摸清真实生活学情遥为精准掌握学生交往困惑袁避免教学盲目性袁课前借助 粤陨智能师开展
全覆盖的生活化学情调研袁以野少年的烦恼冶为主题收集学情遥 结合四年级学生校园与家庭生活袁设置学习受挫尧
同伴矛盾尧比赛失利尧亲子误会尧情绪低落等调研方向袁鼓励学生用文字尧短句真实记录日常负面情绪场景尧处理
方式与内心困惑袁替代传统刻板问卷遥 通过调研袁捕捉学生在安慰他人尧情绪处理尧人际交往中的短板袁梳理出不
会共情尧话术生硬尧不懂变通尧不敢开口等共性问题袁形成班级个性化生活学情清单袁为分层教学与生活化设计提
供数据支撑遥

圆援 立足学情实际袁确立生活化育人目标遥 结合调研结果袁摒弃模板化尧应试化的传统目标袁紧扣生活教育内
核袁确立野共情为先尧话术为辅尧生活落地冶的层级化目标遥 在基础层面袁让学生识别生活中常见的负面情绪袁理解
安慰的意义袁掌握倾听尧共情尧鼓励尧陪伴等基本方法曰在提升层面袁引导学生结合不同场景灵活表达袁兼顾情绪体
察与语言运用袁摆脱套路化话术曰在素养层面袁培育学生换位思考尧友善待人的品质袁鼓励他们在生活中主动关怀
他人袁实现语言能力与情感品格同步发展遥 所有目标均对接学生真实生活袁杜绝空泛的形式化要求遥

猿援 落实小先生筹备袁搭建课前共学基础遥 践行陶行知野小先生制冶与野共学共修养冶理念袁提前选拔表达能力
强尧友善善听的学生担任小先生袁并开展系统课前培训遥 明确小先生职责袁包括小组陪伴倾听尧同伴话术纠错尧生
活经验分享尧课堂互评反馈等曰制定贴合生活的安慰评价标准袁从真诚共情尧场景贴合尧礼貌得体尧有效暖心四个
维度规范互评遥 同时结合学情清单袁梳理学生高频的生活烦恼案例袁让小先生提前熟悉场景尧打磨安慰思路袁为课
堂同伴互助与实景演练做好准备遥
（二）课中协同赋能：深耕生活场景，落实教学做合一

课中是践行生活化口语育人尧落实野教学做合一冶的核心环节遥 依托三师课堂模式袁整合场景创设尧师生引导尧
生生互助尧实景实训等环节袁构建野教师引情尧小先生互助尧粤陨创境冶的立体化课堂袁打破传统单向讲授尧机械训练
的模式袁让学生在真实实践与沉浸式互助中学会安慰尧涵养共情遥

员援 教师情感引航袁锚定生活育人核心遥 课堂上袁教师坚守生活育人导向袁承担情感引导尧方向把控尧素养提升
的核心责任遥 开篇舍弃枯燥知识点讲解袁结合单元课文叶陀螺曳中少年失意的体验袁联结学生校园受挫尧家庭委屈尧
同伴矛盾等真实生活场景袁引导学生分享自身烦恼与失落遥 通过沉浸式交流袁让学生读懂情绪尧理解困境袁明白
野人人都需要被安慰冶的道理袁从根源上纠正重话术尧轻共情的误区遥 学生练习时袁教师巡回观察袁针对表达生硬尧
缺乏共情尧套用话术等问题精准点拨袁强调安慰的核心是真诚关怀而非标准语言袁守住情感育人与生活育人的根
本方向遥

圆援 小先生结对互助袁落实全员共学实践遥 以野共学共事共修养冶为指引袁以小先生为核心搭建生生互助平台袁
解决传统课堂少数人展示尧多数人旁观的问题遥 采用结对互助尧小组共练的形式袁让小先生与基础薄弱尧性格内向
的学生一对一演练遥 小先生结合生活经验袁倾听同伴的情绪困境袁陪伴表达尧纠正表达问题袁分享自身安慰他人的
真实经历遥 在此过程中袁内向学生克服胆怯尧敢于开口袁小先生也在指导中深化对安慰的理解袁实现生生互帮尧双
向成长袁真正做到人人参与尧人人实践尧人人成长遥

猿援 粤陨实景赋能袁丰富生活化交际场景遥 针对传统课堂场景单一尧互动固化尧反馈缺失的问题袁借助 粤陨智能师
创设多元沉浸式生活场景袁贴合四年级学生真实经历袁设置比赛失利尧考试失常尧好友闹矛盾尧被家长误解尧学习
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压力大等高频情境遥 以 粤陨智能体为交互对象袁模拟真实情绪与对话反应袁让学生脱离课本虚拟场景袁在真实鲜活
的氛围中实训遥 学生可根据 粤陨的情绪状态袁调整语气尧措辞尧动作与态度袁获得实时的双向反馈袁优化表达内容袁
改变传统单向说话尧缺少互动调整的机械训练袁让口语训练贴合真实生活交往逻辑遥 整个过程中袁粤陨技术发挥了
重要的辅助作用袁引导学生不断体会安慰的情感因素袁使学生明白安慰不仅是语言的堆砌袁更是情感的互动咱怨暂遥

源援 闭环实训打磨袁深化生活实践认知遥 课堂遵循野教学做合一冶袁构建野生活感知要实景练习要同伴互评要精
准表达冶的育人闭环遥 学生先通过生活分享袁感知情绪尧理解共情价值曰再借助 粤陨场景开展沉浸式练习袁掌握鼓
励尧陪伴尧倾听尧建议等安慰方式曰接着由小先生依据评价标准细致互评袁打磨表达细节曰最后在教师的引导下袁区
分不同场景与关系的安慰尺度袁把握真诚尧得体尧适度的交往原则袁兼顾语言规范与情感温度袁摒弃模板化表达袁
让口语交际真正服务生活尧融入生活遥
（三）课后生活延伸：联结家校场景，实现育人长效迁移

生活本身就是最广泛尧最生动的教育过程袁脱离生活的教育一定无法培养真正的创造力咱员园暂遥 生活教育理念
认为袁教育不限于课堂四十分钟袁生活处处是课堂遥 口语交际能力需要长期生活化实践才能内化迁移遥 因此袁课
堂结束后袁教师应延伸育人链条袁联动校园与家庭场景袁依托三师优势搭建课后实践平台袁推动课堂知识向日常
生活长效转化遥

员援 智能推送任务袁搭建生活化实践载体遥课后借助 粤陨智能师袁结合每位学生的课堂表现与日常表达基础袁分
层布置生活化实践任务袁摒弃一刀切尧走过场的课后作业遥 对表达能力偏弱尧不敢开口的学生袁安排最基础的生活
关怀任务袁鼓励他们主动安慰情绪不好的同学或家人曰对表达中等尧有一定交往基础的学生袁布置场景化解任务袁
试着用恰当的方式处理同伴矛盾尧安抚他人情绪曰对能力较强尧善于表达的学生袁则安排综合实践任务袁让他们把
自己安慰他人的过程和真实感受记录下来遥 这些任务全部来自学生的真实生活袁引导学生在日常相处中反复练
习尧自然运用袁把课堂上学到的方法落到实处并巩固内化遥

圆援 联动家校协同袁拓宽生活育人场域遥 教育不能只局限在校园里袁必须打通家校壁垒袁构建家校协同的生活
育人格局遥 教师通过班级群向家长传递生活教育理念袁引导家长配合课堂教学袁主动在家里营造真实的情感交流
场景袁鼓励孩子在家人疲惫尧情绪低落尧心情不好时袁主动上前关心安慰遥 提醒家长转变重成绩尧轻品格的教育观
念袁多关注孩子的人际交往与共情能力袁配合记录孩子在家的真实表现袁让家庭成为口语实践尧情感培育的重要
场所袁实现课堂学习与生活运用的无缝衔接遥

猿援 组建互助小组袁实现长效巩固提升遥 以班级小先生为核心袁成立课后常态化互助小组袁为学生搭建持续共
学的平台遥 学生利用课余时间尧班队活动时间袁交流自己在生活中安慰他人的真实经历袁分享做得好的地方袁也反
思表达不当尧共情不足的问题遥 小先生在小组中持续发挥带头作用袁带领同伴互相点评尧互相学习尧一起改进袁把
课堂上的口语训练延伸成为长久的生活实践遥 久而久之袁安慰不再是课堂上临时学会的技巧袁而是成为学生自然
而然的交往习惯袁有效解决了传统教学中学用脱节尧学完就忘的问题遥
（四）模式迭代优化：立足课堂实效，完善协同育人机制

好的教学模式不是一成不变的袁而是需要在真实课堂中不断打磨尧持续优化遥 文章结合叶安慰曳一课的实际教
学效果袁以及学生长期成长的需求袁紧紧围绕生活教育核心袁不断完善三师协同体系袁补齐教学短板袁让情感类口
语交际教学更常态化尧更重素养尧更贴近生活遥

员援 优化智能赋能导向袁坚守育人本质遥 在把智能技术融入课堂的过程中袁教师要始终弱化 粤陨的工具展示功
能袁坚决避免为了用技术而用技术的形式化做法袁让技术真正服务于生活育人遥 在后续教学中袁教师应进一步精
简花哨尧冗余的智能场景袁聚焦学生最常遇到尧最真实的交往难题袁设计实训内容袁用 粤陨做好学情收集尧分层训练
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和个性化反馈袁不让技术抢走育人主线曰始终把学生的情感体验尧生活实践放在第一位袁让 粤陨当好教学助手袁而不
是课堂的主角袁守住情感育人尧生活育人的根本遥

圆援 完善小先生机制袁提升互助实效遥 针对小先生指导水平不一尧评价不够细致的问题袁教师要建立常态化培
养与反思机制遥 课前对小先生进行系统培训袁明确互助步骤尧评价标准和沟通方式曰课中及时跟进指导袁帮助小先
生提高现场引导与纠错能力曰课后组织小先生集中交流袁总结互助中的优点与不足袁积累实用经验遥 同时细化贴
近生活的评价标准袁从共情是否真诚尧语气是否合适尧表达是否贴合场景尧礼仪是否到位等方面完善评价内容袁让
同伴互助更规范尧更精准尧更有效袁实现全班学生共学尧共修尧共同进步遥

猿援 迭代教学内容袁适配生活成长遥 学生的生活场景与交往困惑会随学段成长变化袁三师课堂需持续更新遥 教
师在教学中应关注学生校园尧家庭生活中的新型交往问题袁丰富生活场景尧优化教学内容与三师分工袁坚持以学
生生活为中心尧以素养成长为目标袁不断调整教学策略袁让课堂始终扎根真实生活尧适配学情发展袁提升小学情感
口语交际生活化尧全员化尧素养化的育人实效袁为口语交际教学改革提供长效实践参考遥

四、结语

综上袁陶行知生活教育理念明确语文教学的最终归宿是服务生活尧滋养成长遥小学情感类口语交际教学绝非
简单的话术训练袁而是依托真实生活尧涵养共情品格尧培育交往素养的实践育人过程遥 本文以四年级上册叶安慰曳
课例为载体袁依托三师课堂模式袁通过教师锚定生活育人方向尧小先生落实共学共修尧粤陨智能师赋能实景实训袁
有效破解了传统情感类口语交际情境虚化尧育人浅表尧指导粗放尧学用脱节的现实困境遥 三师课堂模式让口语教
学真正扎根生活尧立足实践袁实现了语言表达尧思维发展与情感品格的协同培育袁践行了野教学做合一冶的生活教
育内核遥

参考文献院
咱员暂 张沛援 统编小学语文教材中口语交际能力的培养思路咱允暂援 语文建设袁圆园圆缘渊圆园冤院缘缘原缘愿垣苑园援
咱圆暂 中华人民共和国教育部援 义务教育语文课程标准渊圆园圆圆年版冤咱杂暂援 北京院北京师范大学出版社袁圆园圆圆援
咱猿暂 侯雨婷袁杜芳芳援 浅析统编版小学语文口语交际课程的野生活性冶特征咱允暂援 汉字文化袁圆园圆源渊员园冤院员猿怨原员源员援
咱源暂 薛鹤南援 小学高年级学生语文口语交际课堂参与现状研究咱阅暂援 镇江院江苏大学袁圆园圆源援
咱缘暂 周洪宇袁杨朝晖袁操太圣袁等援 野三师课堂冶的理论建构与实践样态渊笔谈冤咱允 辕 韵蕴暂援 天津师范大学学报渊社会科学版冤袁员原圆远

咱圆园圆远原园员原园远暂援
咱远暂 刘一泽袁于鑫援 陶行知教育思想的数智化转译院三师课堂的理论谱系尧实践样态与未来挑战咱允暂援 生活教育袁圆园圆远渊源冤院源圆原源远援
咱苑暂 周洪宇. 野三师课堂冶是人工智能时代中国本土教育创新的实践答卷咱允暂援 教育文汇袁2025渊10冤院1.
咱愿暂 余广寿援 教学生学袁让学习真实发生要要要读陶行知叶教学做合一曳有感咱允暂援 生活教育袁圆园圆缘渊猿猿冤院缘原愿援
咱怨暂 梅明松援 粤陨赋能学交际袁以爱为梯助成长要要要叶口语交际院安慰曳教学与思考咱允暂援 教育视界袁圆园圆远渊员园冤院远远原远怨援
咱员园暂 周美成援 从文本幽径迈向生活旷野院以陶行知创造教育点亮小学语文野做中读冶新征程咱允暂援 生活教育袁圆园圆远渊员圆冤院员员员原员员猿援

咱责任编辑院邓鑫芸暂

■
未来课堂教学研究

Research on Future Classroom Teaching

121窑 窑


