
从评判到共创：基于“知—行—创”模型的
“三师课堂”习作评价转型研究

江秋菡
（南京市力学小学海德北岸分校，南京 211800）

摘 要院针对人工智能时代小学语文习作野表达同质化冶与野反馈低效冶的困境袁本研究
立足陶行知野生活即教育冶思想及野三师课堂冶理念袁以叶二十年后的家乡曳为例袁构建基于
野知要行要创冶三阶模型的协同评价机制遥 该机制实现了三方深度协同院AI智能师精准诊断
学情并提供即时反馈曰教师锚定生活化任务并实施价值引领曰小先生通过结构化互评促进
思维外显遥 实践表明袁野三师课堂冶驱动评价从野单向评判冶走向野动态共创冶袁实现了从语言修
正向价值关怀的升华遥 该模式在野共学尧共事尧共修养冶中有效培育了学生的真实表达力与社
会责任感袁为数字化背景下回归生活实践的语文育人提供了本土化样本遥
关键词院野三师课堂冶曰小先生制曰习作评价曰生活窑实践教育曰人机协同
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在人工智能深度融入教育的时代背景下袁课堂教学正经历着深刻的结构性变革遥 技术虽为个性化反馈提供
了可能袁但小学语文习作教学仍深陷野表达同质化冶与野评改低效冶的困境袁当算法推荐的野好词好句冶脱离学生真
实生活经验袁写作反而陷入新的程式化困境袁背离了野千学万学学做真人冶的育人本义遥

这一困境的根源袁在于当前的习作评改实践存在明显不足遥 教师评语常因野指向不明确冶而失效袁中性尧泛化
的评价词语袁难以给学生提供清晰的修改方向咱1暂遥 评改过程往往过度聚焦于字词句等表层形式袁而对学生如何构
思尧如何组织材料等野思维和思路冶层面的关注不足 咱2暂遥 结果导致袁学生在评改中缺乏主体性袁与陶行知所倡导的
野教学做合一冶理念相去甚远遥

周洪宇教授提出的野三师课堂冶袁为破解此困局提供了植根本土的创新路径遥 该模式以野共学尧共事尧共修养冶
为内核袁构建了一个由教师渊大先生冤尧学生渊小先生冤与 AI智能师协同共生的学习共同体咱3暂遥 在此框架下袁教师作
为成长导师袁重在价值引领曰学生作为野小先生冶袁在互助中成为能动主体曰AI智能师则被定位为野服务教与学袁不
取代人冶袁其核心价值在于野启发性在场冶要要要通过野重启思而非解答冶的对话方式袁推动学生深度思考 咱4暂遥 然而袁现
有研究尚未深入探索野三师冶如何在习作教学中驱动评价从野表层修饰冶转向野逻辑自洽与公共关怀冶遥 本研究选取
统编版五年级习作叶二十年后的家乡曳为案例袁因其天然蕴含野未来想象冶与野现实根基冶的张力袁高度契合野生活即
教育冶的思想内核遥基于野知要行要创冶三阶模型咱3暂袁探究三师协同如何重构习作评价机制袁为 AI时代回归生活化尧
实践性尧创造性的语文育人提供本土样本遥

一、理论基石：习作评价的范式演进与“三师”协同的耦合逻辑

教师要理解野三师课堂冶何以推动小学语文习作教学的深层变革袁需先审视当前习作评价所面临的结构性困
境袁并把握新时代教育改革所倡导的评价取向袁进而揭示野三师冶协同机制与当代评价理念之间的内在耦合逻辑遥
尤为关键的是袁习作作为一种高度个体化尧过程性与情感性的语言实践活动袁其评价着重要求关注思维生成尧生
活关联与价值表达要要要这正是传统评改模式难以胜任袁而野三师冶协同机制大有可为之处遥
（一）传统习作评价的困境：形式主义的窠臼

长期以来袁小学语文习作评改实践陷入形式主义困境袁其问题主要集中于评价内容尧评价主体与评价功能三
个层面遥

在评价内容上袁教师反馈过度聚焦字词句等表层语言形式遥 有研究指出袁教师野较多提出字面错误的评改建
议袁鲜有意义错误的评改建议冶袁使学生将习作修改等同于野修改别字尧疏通语句冶咱5暂遥这种对野好词好句冶的偏向袁抓
小放大遮蔽了对思维逻辑尧选材立意等关键写作能力的关注遥

在评价主体上袁评改权高度集中于教师一方袁学生长期处于被动接受位置袁缺乏参与评改与反思的实践机
会遥 咱1暂这不仅削弱了学生的主体意识袁也不利于其形成自觉修改与持续提升的写作习惯咱5暂遥

在评价功能上袁评语常因指向模糊而难以发挥效用遥 例如野结构较合理冶野语言较通顺冶等泛化表述袁难以为学
生提供明确的改进路径袁致使评价的诊断尧激励与发展功能被弱化袁最终流于程式化的终结性判断咱1暂遥评价非但未
能成为学生写作进阶的野脚手架冶袁反而成为终结思考的野封印冶遥
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（二）新时代习作评价的转向：走向素养与可见

叶义务教育语文课程标准渊2022年版冤曳指出袁评价应野重点考察学生在语文学习过程中表现出来的学习态度尧
参与程度和核心素养的发展水平冶袁强调要野发挥多元评价主体的积极作用冶野引导学生开展自我评价和相互评
价冶咱6暂遥 该政策导向催生了三大相互关联的评价新范式袁共同指向素养本位的习作教学转型遥
首先是野教要学要评冶一致性理念遥 理念强调评价应与教学目标保持高度一致袁成为贯穿教学全过程的野导航

仪冶咱7暂遥习作评价不再游离于教学活动之外袁而是服务于野提升思维能力尧发展语文综合素养冶的根本目标, 咱8暂重点考

查学生是否在真实情境中实现有价值的表达遥其次是野评价可见冶原则遥该原则主张将抽象的习作要求转化为学生
可感尧可知尧可操作的具体标准遥 通过前置呈现评价量规袁明确写作关注点与达成路径袁引导学生主动调控写作过
程袁实现从野被评价冶到野自我评价冶的转变袁从而将外部评价转化为内在学习动力咱9暂遥 最后是野表现性评价冶实践取
向遥 该方式通过设计真实而复杂的学习任务袁引导学生在完成任务的过程中整体呈现其语言运用尧思维品质与情
感态度等综合素养咱10暂遥 评价嵌入任务实施之中袁关注重心由静态文本结果转向动态能力生成过程咱11暂遥 对于习作而
言袁这意味着评价不仅要关注野写了什么冶袁更要关注野如何构思冶野为何这样写冶以及野能否回应真实生活需求冶遥
上述三大范式恰好与野知要行要创冶三阶模型形成内在呼应院野知冶阶段强调目标与标准的前置与可见曰野行冶

阶段依托表现性任务展开协作探究与过程反馈曰野创冶阶段则聚焦价值生成与社会责任的升华遥
（三）“三师”协同：基于“三共”理念的评价范式重构

在上述范式转向中袁野三师课堂冶不仅提供了技术工具袁更通过陶行知野共学尧共事尧共修养冶理念袁重构了评价
的生命力咱3暂遥三方主体在评价中不再是孤立的职能部门袁而是协同运行的动力系统袁实现了从野机械传输冶向野有机
共生冶的范式转型遥 咱12暂

1援 评价即野共学冶院AI智能师精准诊断袁提供个性化认知野脚手架冶
师生共同课堂指师生共同学习的课堂袁核心在于借助新一代信息技术优势袁在共同探讨中实现知识共享 咱3暂遥

AI智能师作为过程数据的采集者与即时反馈的支持者袁为过程性评价的实施提供了坚实的技术支撑遥 其能够对
习作初稿进行多维度尧标准化的分析袁生成初步反馈袁并按需推送修改策略与学习资源遥 这种野启发性在场冶能够
缩短反馈周期袁形成野写作要评价要修改冶的即时闭环袁有效降低学生的认知难度遥 评价在此过程中从抽象的打分
转化为师生可见尧可感的认知进阶过程咱12暂袁体现了知识建构的平等协作 咱4暂遥 值得注意的是袁AI负责基础性的数据
筛选与共性问题呈现袁而高阶的审美判断与情感共鸣则在师生野共学冶的过程中被深度探讨遥

2援 评价即野共事冶院野小先生冶即知即传袁驱动结构化互评与对话协商
野生活窑实践冶教育主张以野事冶为中心袁习作评价即是师生共同优化表达方案的野实事冶遥 在此过程中袁学生不

再是被动接受者袁而是通过野小先生制冶在互助中成为能动主体咱13暂遥 借鉴野成果互评冶机制袁野小先生冶不仅使用结构
化量规评价同伴作品袁还通过野即知即传冶的互动 咱14暂袁在比较尧判断与修正中获得批判性思考的机会袁使评价成为
共同完善生活方案的协作实践袁促进了元认知能力的发展咱10暂遥

3援 评价即野共修养冶院野大先生冶价值引领袁通过双向评价促进教学相长
评价的终极目标是人格的共同完善遥 教师作为成长导师袁重在价值引领与任务设计遥 在评改中袁教师超越对

语言形式的简单纠偏袁引导学生对表达的逻辑自洽性进行反思 咱15暂遥 借鉴野双向评价机制冶袁学生不仅接受反馈袁还
可对教师提供的范例或 AI生成的样文进行批判性审视遥 这种平等对话使评价超越了工具理性袁 推动教育回归
野人与生活相遇尧人与社会共生冶的本质咱12暂遥
综上袁野三师课堂冶通过教师确立价值目标尧野小先生冶参与评价互动尧AI提供过程支持袁形成协同运行的评价

机制袁推动习作评价由结果导向转向过程促进袁促进学生写作能力的持续发展遥 这一模式不仅是对陶行知野共学尧
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共事尧共修养冶思想的当代转化袁更是实现野教学做合一冶在智能时代的新探索要要要让写作真正扎根生活袁让表达
承载责任袁让评价成为共创遥

二、实践模型：一个基于评价驱动的“三阶循环”动态协同框

为验证前文理论构想袁本研究以统编版五年级习作叶二十年后的家乡曳为例文袁构建并实施以评价转型为驱
动的野三师冶协同教学模型袁该模型以周洪宇提出的野知要行要创冶教学阶梯为方法论基础要要要野将知识学习尧实践
应用与创新生成有机地融为一体冶咱4暂袁通过三阶段递进设计袁引导学生由初步感知走向具体表达袁最终实现价值关
怀的深度建构遥

如图 1所示袁本模型将评价活动有机嵌入习作教学的全过程遥 在野知冶的阶段袁依托 AI智能师的即时数据反
馈开启精准的学情野共学冶曰在野行冶的阶段袁通过野小先生冶访谈与结构化互评驱动深度的意义野共事冶曰在野创冶的阶
段袁在野大先生冶的价值引领下袁将评价维度升华至社会责任与人文关怀的野共修养冶遥 图中贯穿始终的循环箭头代
表了评价反馈的即时性袁体现了评价从野结果裁决冶向野过程赋能冶的范式转型遥

图 1 “三师”协同下基于“知—行—创”路径的习作评价模型

（一）以“知”为始：基于真实学情的精准诊断

教学伊始袁教师并未直接下达写作指令袁而是以开放性问题引导学生提交对野二十年后的家乡冶的初始感知院
野你最希望家乡在哪些方面发生变化袁为什么钥 冶学生通过学习平台提交简短文字或语音遥 AI智能师即时聚合数
据袁生成词云图与语义聚类分析袁结果显示院85%以上的初稿集中于野高楼大厦冶野无人驾驶汽车冶野机器人管家冶等
泛化意象袁缺乏具体场景尧生活细节与个人情感联结袁印证了野表达同质化冶的现实困境遥

这一诊断不仅揭示了学生想象的同质化倾向袁还为后续教学提供了精准起点遥在此基础上袁AI推送启发性追
问院野你提到的耶智能学校爷袁具体解决了哪些现实问题钥 冶教师同步展示本地今昔对比照片袁引导学生观察变迁中
的细节袁并提出核心任务院野真正的变化袁往往藏在细节里遥 请聚焦一个具体场景袁描绘它的未来样貌遥 冶此环节通
过 AI提供的客观数据袁实现了师生对生活本质的共同探讨袁体现了野评价即共学冶中知识共享与平等协作的内
涵遥 此环节袁AI提供了客观的学情数据袁教师则将其转化为富有教育意义的情境任务袁二者共同促成学生从空泛
幻想向具象描写的认知跃迁遥
（二）在“行”中成：通过协作对话建构意义

进入构思与撰写阶段袁学生以四人小组为单位袁围绕选定的具体场景展开协作遥 本研究引入了野小先生访谈冶
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机制院组内成员分别扮演未来场景的野亲历者冶渊如学生尧居民冤与野采访者冶袁通过结构化提问挖掘细节遥 例如袁采访
者会追问院野您说操场能自动调节温度袁那它是如何感知并作出反应的呢钥 冶此类对话有效实现了思维的具象化与
逻辑的严密化袁使叙事内容在逻辑上更为严密尧情境上更加真实遥
在此过程中袁野三师冶协同形成了一个高效的形成性评价闭环遥 野小先生冶作为评价主体被充分激活袁其互评不

再停留于语言优劣袁而是聚焦于内容的合理性与逻辑的自洽性曰AI智能师则扮演认知野脚手架冶角色袁当学生上传
初稿片段后袁能从野内容尧结构尧语言冶等维度提供即时尧标准化的初步分析袁如针对野会飞的校车冶构思袁AI提示院
野很有创意浴 但需考虑噪音与安全问题袁你的设计是如何解决的钥 冶同时袁平台会智能推送相关科普资源作为修改
野支架冶曰教师则巡视各小组并适时引导遥 这种基于野事冶的深度交互袁生动诠释了野评价即共事冶的内涵袁学生在野即
知即传冶的互动中实现了元认知能力的发展遥

三者协同袁使反馈真正成为野导航冶而非野裁决冶遥 有效的反馈可以帮助学生明确野自己当前的位置冶与野目标之
间的差距冶袁并指明野如何改进冶的具体路径咱16暂遥 无论是小先生的追问尧AI的提示袁还是教师的引导袁都在共同将抽
象的习作要求转化为学生可感尧可知尧可操作的行动指南袁强调了学生在学习过程中的主体性作用 咱17暂袁驱动其写
作从空想到扎实的转变遥
（三）向“创”而生：迈向价值关怀的深度表达

当教学进入叶二十年后的家乡曳的分享与反思阶段袁习作活动由单一的文本生产转向以真实生活为情境尧以
公共关切为指向的学习实践遥 这一转向袁正是陶行知野生活即教育冶理念在人工智能赋能背景下的一种创造性转
化与实践深化遥

课堂讨论中袁学生围绕未来设想展开价值协商院有学生主张保留校门口的老槐树袁因其承载着野夏天跳皮筋冶
的集体记忆曰也有学生对野全城无人配送冶提出质疑院野那不会用智能手机的爷爷奶奶怎么办钥 冶这些源于共同生活
经验的对话袁天然契合野教学做合一冶的内在逻辑要要要学生在构想未来的过程中袁深化对科技尧生态与社区关系的
理解遥
在此阶段袁野三师冶协同为生活化学习提供结构性支撑遥 AI智能师接入本地能源政策尧古树保护名录等真实社

会数据袁将学生的想象锚定于可感的现实土壤袁避免脱离生活的空想袁体现野在劳力上劳心冶的实践智慧曰野小先
生冶基于这些信息展开互评袁提出野增设邻里共享充电桩冶等具体建议袁使评价转化为共同完善生活方案的协作实
践曰教师则发挥野大先生冶的价值引领作用袁推动讨论由功能设计升维至野我们想要的是怎样的共同生活冶这一根
本性议题遥

由此袁习作的育人价值得以深度释放遥 学生的写作动机由野完成任务冶转向野表达责任冶袁作品评价也由语言表
现的优劣袁拓展至方案的合理性尧情感的真实性与社会的可行性遥这不仅回应了叶义务教育语文课程标准渊2022年
版冤曳关于野在表达中发展健全人格冶的要求袁更以智能技术深度参与的方式袁拓展了陶行知野千学万学学做真人冶
思想在当代课堂中的实现路径要要要教育的终点袁是培养能扎根现实尧关怀他人尧并有能力参与改造生活的尧真实
的人遥

三、反思与讨论：超越工具理性，走向协同育人的新生态

本研究通过小学语文习作案例袁展现了野三师课堂冶如何以评价为支点袁撬动教与学的深层变革遥 然而袁这一
模式的价值与挑战袁远不止于教学策略的优化遥 它更像一面镜子袁映照出教师在智能时代重构教育关系时必须直
面的根本性命题院当技术深度介入育人过程袁教育如何守护其不可被算法替代的人文内核钥 如何在效率与温度尧
标准与个性尧工具与目的之间保持张力与平衡钥
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（一）关系重构：从二元传递到多维共生的育人生态

野三师课堂冶所催生的是一场静默却深刻的教学关系范式转移遥 传统课堂中袁野教师要学生冶的二元线性结构
使评价沦为教学末端的总结性野裁决冶曰而在本实践中袁一个由野大先生冶野小先生冶与 AI智能师构成的多主体协同
网络已然生成遥 这一网络的核心特征在于去中心化与动态互构院教师从知识权威转型为学习生态的架构者袁聚焦
价值引领与任务设计曰学生以野小先生冶身份参与评价协商袁在野即知即传冶中实现自我教育曰AI则以其数据感知能
力袁为师生对话提供可验证的事实基底袁却不僭越教育判断遥

在此结构中袁评价不再是外在的评判行为袁而是内嵌于野共学尧共事尧共修养冶全过程的意义共建机制遥 这正呼
应了杨宗凯所倡导的野师要机要生冶三元结构袁让教师从重复性工作中解放出来袁专注于野课程设计尧学习引导尧情
感关怀等冶创造性尧情感性工作 咱18暂遥 其更深层的价值在于要要要将虚拟写作任务野生活化还原冶袁使表达真正扎根于
学生可感可知的现实土壤袁搭建连接生活与表达的意义桥梁遥
（二）警惕异化：技术赋能中教育理性的坚守

然而袁技术的引入亦伴随异化风险遥 若缺乏教育理性的自觉引导袁野三师课堂冶极易滑向野新瓶旧酒冶的陷阱遥
首要风险在于 AI逻辑对教育逻辑的侵蚀遥 若使用不当袁生成式人工智能可能引发野学术滥造冶野学生抄袭剽

窃尧考试作弊冶等一系列诚信危机 咱19暂遥 这一警示同样适用于课堂评价院若 AI反馈的设计仅服务于效率与标准化
渊如自动生成分数尧套用模板化评语冤袁那么它不仅不能促进深度学习袁反而会强化应试思维袁将鲜活的写作再次
窄化为对野正确答案冶的追逐遥

其次袁野小先生冶互评的有效性高度依赖教师的引导遥 周洪宇教授指出袁学生极易因过度依赖智能工具而野陷
入 ChatGPT营造的耶安乐窝爷而不能自拔袁导致创造性的隐退冶咱13暂遥同理袁若缺乏教师的有效设计与监控袁同伴互评
也可能流于形式袁甚至成为互相敷衍或简单模仿的形式遥 因此袁教师必须扮演好野价值引路人冶的角色袁确保互评
聚焦于高阶思维与真实关怀遥

最后袁更深层次的挑战袁来自外部评价文化的深层掣肘遥 许多教师存在认知误区袁误以为野只要剔除了期末考
试之外的评价就是形成性评价冶袁或将简单的表扬尧记分等同于形成性评价遥 这表明袁若缺乏对科学评价观的系统
理解袁野三师课堂冶中的深度对话难以获得制度性认可袁终将沦为孤立的教学亮点遥
（三）走向常态：从亮点工程到系统支持

野三师课堂冶要从偶发创新走向常态实践袁亟须多层次支持体系协同推进遥
第一袁教师专业发展需转向教学设计能力的精准赋能遥 当前袁一线教师普遍面临如何设计 AI交互任务尧引导

结构化互评等新挑战遥 周洪宇教授指出袁教师数字素养的核心应聚焦于野利用信息技术支持教育教学改革和创新
的能力冶咱20暂遥 这意味着培训重心应从操作技能转向野三师协同冶的教学建模能力袁提供可迁移的实践框架遥

第二袁学生数字素养教育亟待纳入课程体系遥 实践表明袁学生在使用生成式人工智能时袁易出现过度依赖或
缺乏批判性审视的现象遥借鉴新加坡等国家已将野负责任地使用智能工具冶纳入正规教育内容的经验咱5暂袁我国基础
教育亦需系统融入人机协同伦理尧信息甄别与创造性使用等素养遥

第三袁评价制度需实现内外衔接遥 若课堂内部的形成性评价无法与学校乃至区域层面的终结性评价体系形
成有效衔接袁则其育人价值难以获得制度性认可遥 秦春华强调袁形成性评价的成功实施袁高度依赖于野教育政策制
定者尧学校管理者提供的系统环境冶咱17暂遥 因此袁探索将野三师课堂冶中产生的过程性依据渊如协作记录尧方案迭代稿尧
反思日志等冤合理纳入学生综合素养档案袁成为推动该模式从野亮点冶走向野常态冶的关键制度突破遥

本研究基于一线实践揭示了野三师课堂冶评价转型的内在逻辑遥 该模式的有效实施不依赖高强度的技术投
入袁取决于教师对教育关系的重构遥 通过锚定真实生活情境的交互任务袁使 AI从工具升华为野认知伙伴冶袁以规则
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共建激活野小先生冶互评袁在共同分担任务的基础上袁促成教师向野大先生冶的专业自觉回归遥
由此可见袁野三师课堂冶的常态化推进并非宏大的系统工程袁而是可以从一节课尧一个单元的微创新中持续生

长袁其关键在于教师不断锤炼野将技术深度融入育人目标的教学设计能力冶 咱20暂袁并在实践中不断审思人机协同的
伦理边界遥 此类以评价为支点的实践袁有望推动课堂由野知识传递冶走向野素养生成冶袁其终极旨归始终指向同一个
价值追求要要要让学习扎根生活袁让教育回归育人袁让每个孩子在真实关切中成长为有思想尧有温度尧有能力参与
未来生活的创造者遥
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